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PERSONEL

1. İşyerine girişte ve mümkün olan uygun noktalarda sıvı deterjanla ellerinizi yıkayın.
2. El yıkanmasının mümkün olmadığı noktalarda ve alanlarda ellerinizi  %70 alkol bazlı antiseptik madde ile

ovularak20-30 saniye süre ile temizleyin.
3. Antiseptik  dispenserleri  girişte,  girişe  yakın  alanlarda  ve  çalışma  alanı  içinde  en  yakın  noktaya

konumlandırılmasında işvereni bilgilendirin, bu işlem sağlanıncaya kadar cep antiseptikleri kullanın.
4. Eller yıkanmadan önce iş elbisesi kollarını dirseklere kadar sıvayın; bilezik, yüzük ve takıları çıkarın.
5. Cilt bütünlüğü bozulmuş, yara, kesik, vb. yerlerin su geçirmez bir tampon ile mutlaka kapatın.
6. Eller su ve sabunla temizlenirken virüsü etkisiz hale getirmek için okul idaresi tarafından tuvalet alanına

asılan el yıkama talimatına uygun olarak en az 20 saniye yıkayın.
7. El antiseptiklerini yüz, boyun ve alın bölgelerine sürmeyin.
8. Eller yıkandıktan sonra mutlaka tek kullanımlık kâğıt havlu ile kurulayın, tuvalet çıkışına yakın noktada

elle temas etmeyen(açılabilir-kapanabilir pedallı, sensörlü, vb. ) atık kumbarasına atın.

İşyeri  tarafından tutanak halinde hazırlanan  “EL HİJYENİ  VE EL YIKAMA TALİMATI”nı okudum. Bir suretini
aldım, diğer suretini de işyerine verdim. Tutanakta açıklanan kurallara uyacağımı beyan ve kabul ederim.
İşbu tutanağı tam sıhhatte olarak, kendi rızamla (isteyerek ve bilerek) imzaladım.     …...../…..../2020 
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