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EL HiJYENI VE EL YIKAMA TALIMATI

PERSONEL

1.

Isyerine giriste ve miimkiin olan uygun noktalarda siv1 deterjanla ellerinizi yikay1n.

El yikanmasiin miimkiin olmadig1 noktalarda ve alanlarda ellerinizi %70 alkol bazli antiseptik madde ile
ovularak20-30 saniye stire ile temizleyin.

Antiseptik dispenserleri giriste, girise yakin alanlarda ve c¢alisma alam1 i¢inde en yakin noktaya
konumlandirilmasinda isvereni bilgilendirin, bu islem saglanincaya kadar cep antiseptikleri kullanin.

Eller yikanmadan 6nce is elbisesi kollarimi dirseklere kadar sivayin; bilezik, ytiziik ve takilar ¢ikarm.

Cilt biitiinligii bozulmus, yara, kesik, vb. yerlerin su gegirmez bir tampon ile mutlaka kapatin.

Eller su ve sabunla temizlenirken viriisii etkisiz hale getirmek i¢in okul idaresi tarafindan tuvalet alanina
asilan el yikama talimatina uygun olarak en az 20 saniye yikayin.

El antiseptiklerini yiiz, boyun ve alin bolgelerine siirmeyin.

Eller yikandiktan sonra mutlaka tek kullamimlik k&git havlu ile kurulayin, tuvalet ¢ikigima yakin noktada
elle temas etmeyen(agilabilir-kapanabilir pedalli, sensorlii, vb. ) atik kumbarasina atin.

Isyeri tarafindan tutanak halinde hazirlanan “EL HIJYENi VE EL YIKAMA TALIMATI”’n1 okudum. Bir suretini
aldim, diger suretini de igyerine verdim. Tutanakta agiklanan kurallara uyacagimi beyan ve kabul ederim.
Isbu tutanag tam sihhatte olarak, kendi rizamla (isteyerek ve bilerek) imzaladim. — ......../......./2020
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